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Avec Homo Barbecus, le comédien Julien Pochon joue sur la forme de la conférence et du solo d'humour

Tout l'art de la digression

Seul sous les
projecteurs,
Julien Pochon
questionne
l'origine de
l'intelligence
humaine:
et si la viandé
cuite y était
pour quelque
chose?
Charly Rappo
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« ELISABETH BAAS

Nuithonie » Des effluves de
protéines grillées vous mettent
l'eau à la bouche, vous pensez
spontanément aux clichés de
genres (à l'homme, le feu, la
pince et les steaks?), ou vous
vous inquiétez de la surface
agricole nécessaire pour pro-
duire de la viande... Mais que
vient faire là ce latinisme scien-
tifique? C'est un.peu tout ça, en
vrac, que Julien Pochon suscite
dans son nouveau seul-en-
scène, Homo Barbecus, qu'il a
sous-titré La presque conférence.
Mais pas seulement. Il a eu en-
vie de mettre un bout de lui, de
son parcours, de son humour,
dans cette création, à voir dès
mercredi prochain à Nuithonie.

Valaisan et Allemand d'ori-
gine, Julien Pochon se sent
Gruérien dans l'âme. Il vit à
Bulle avec sa famille. C'est au
cycle d'orientation qu'il dé-
couvre le théâtre. Il suit une
première formation commer-
ciale avant d'apprendre le jeu
scénique «à Paris, l'eldorado à
l'époque», mais prendra des
chemins de traverse pour re-
nouer à intervalles réguliers
avec les planches. Depuis vingt
ans, raconte-t-il, il réalise des
fouilles sur des chantiers ar-
chéologiques dans le canton.
Au théâtre, il a notamment été
le narrateur de La Grande Pa-
rade, album illustré doublé d'un
spectacle créé autour du, qua-
tuor de saxophones Alsibana, il
a mis en scène Ubu Roi au Bicu-
bic de Romont, ou a imaginé Les
Chaussettes, pièce adaptée à la
formule du Midi théâtre.

Apprivoiser le hasard
Le genre de la conférence théâ-
trale a fait ses preuves: le comé-
dien Pierre Mifsud tourne de-
puis plus de dix ans le cycle des

Conférences de choses. Le metteur
en scène François Gremaud a
aussi illustré la forme dans le
solo écologique Auréliens, entre
autres. Quant au solo Phèdre!
avec Romain Daroles, il com-
mence comme un cours sur la
mythologie avant de s'en écar-
ter complètement: c'est une per-
formance, une prouesse du co-

«Je ne suis
pas meilleur
que les autres!»

Julien Pochon

médien, qui finit par incarner
tous les personnages de Racine.
Plus près de nous, Pierre-Do et
le violoncelliste Sébastien Bré-
guet ont réussi à rendre Schu-
bert très rock. Précisément,
c'est l'autorisation de digresser
qui plaisait à Julien Pochon
dans le genre de la «presque»
conférence.

Son modèle est Frédéric Fer-
rer: «J'ai tilté sur ses confé-
rences», sourit le comédien fri-
bourgeois, inspiré par sa
manière de jouer avec les limites

de cette forme «hybride et sti-
mulante». Frédéric Ferrer accu-
mule lectures et rencontres
avec des spécialistes pour docu-
menter ses fictions et les ancrer
dans le réel. Julien Pochon sou-
haite lui aussi creuser ce frotte-
ment. Avec de l'humour et le
sens de l'absurde.

Il a cherché un thème qui
soit «en accord avec moi, ma
personnalité», dans lequel «on
sentirait que je suis pétri de
plein de choses et que j'ai tra-
vaillé dans un monde qui n'est

pas le théâtre». Son point de
départ est une question qui se
résume ainsi: est-ce que la
consommation de viande cuite

a joué un rôle dans le développe-
ment de l'intelligence humaine?

A partir de là, grâce à des
power point développés sur me-
sure, grâce à sa curiosité tout
terrain et à sa pratique du ter-
rain archéologique, il a pris la
tangente, pour proposer une
conférence aussi sérieuse que
décalée. Peut-on d'ailleurs seu-
lement penser que l'humanité
est intelligente? Question abys-
sale à laquelle Julien Pochon n'a
pas la prétention de donner une
réponse définitiVe. D'autant
qu'avant de cuire de la viande, il
a en effet d'abord fallu trouver
du feu, le préserver, c'est-à-dire
apprivoiser le hasard, avant de
réussir à reproduire technique-
ment l'effet de l'éclair...

Nos contradictions
On l'aura compris, Julien Po-
chon fonctionne par associa-
tions d'idées, rebondit «comme
un flipper» pour s'inscrire dans
le registre du théâtre. Et trouver
un équilibre entre savoir, jeu et
rire. «Je voulais surtout que ce
soit accessible et facile. Ce n'est
pas perché, insiste-t-il. Je ne
veux pas donner l'impression de
donner des leçons.»

Les problèmes environne-
mentaux soulevés par le véga-
nisme notamment sont très ac-
tuels dans une perspective de
durabilité. Mais il n'est pas
question pour le comédien fri-
bourgeois de choisir son camp,
d'asséner quel régime alimen-
taire est le meilleur, avec lequel
nous serions susceptibles au-
jourd'hui de rester plus intelli-
gents... D'autant que la pollu-
tion, les inégalités dans l'accès à
l'éducation ou encore la nourri-
ture industrielle auraient ten-
dance à inverser la tendance
précisément, suggère Julien
Pochon: «Mais on n'a pas envie
d'entendre quelque chose de
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pessimiste. Ce sera seulement
sous-jacent. Je ne suis pas là
pour critiquer ni culpabiliser. Je
ne fais pas le procès de la société
actuelle. Et je ne suis pas meil-
leur que les autres!»

C'est donc avec légèreté et
surtout «dans la joie» que le
comédien entend soulever ses
propres contradictions, qui sont
peut-être aussi les nôtres... Il a
été assisté par le dramaturge
Alessio Christen et a bénéficié
du regard extérieur de Tiphanie
Bovay-Klameth, reine du solo
percutant et déjanté (D'Autres),
complice du collectif Gremaud/
Gurtner/Bovay, et du metteur
en scène Julien Schmutz. »
> Me 19 h Villars-sur-Glâne
Nuithonie. Aussi les 22, 23, 24
et 25 février.


